
PHONOSOPHOBIE Peur de tuer 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

• phonos (φόνος) en grec = meurtre, homicide 
• phobos = peur 

phonosophobie ou phonosphobie (selon les usages) → peur du meurtre ou de tuer 

• Ces formes sont très rares et non standardisées 
• Elles ne sont pas reconnues comme phobies cliniques officielles 

À ne pas confondre avec : 

• Phonophobie (très courant en médecine) = peur des sons forts ou hypersensibilité au 
bruit 
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